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Rétrospective de la saison 2018/2019 USSC Sports d’hiver

Sumiswald, le 26 avril 2019

Le Lac de Constance 10.8, le Greifensee 12.2, le Léman 10.2, ces chiffres ne sont pas la profondeur de
'eau mais les températures actuelles. La page www.badi-info.ch publiant ces données mentionne
gu’aucune piscine ouverte n’est encore en service. Un rafraichissement n’est néanmoins possible en pen-
sant fortement a la saison des Sports d’hiver 2018/2019 qui définitivement fait partie du passé. Voici mon
résumeé écrit des vrais mois d’hiver.

Vous trouverez ci-dessous une liste de nos activités les plus importantes qui ont dominé le programme
des sports d’hiver durant la saison écoulée. L’énumération n’a pas la prétention d’étre exhaustive et se
concentre sur les aspects les plus importants. La totalité des rapports associée de photos et d’autres in-
formations est disponible dans l'internet sous www.ussc.ch et www.svse-sm-wispo.ch.

Activité de compétitions en Alpin et Si de fond

Le slalom de nuit USSC a débuté la saison des courses de 2019. Cette course est dés lors une valeur
confirmée et sa sixiéeme tenue a pu étre effectuée sous conditions parfaites des pistes et de légeéres gi-
boulées de neige. Un total de 41 participants a effectué pendant une heure le slalom balisé aussi souvent
gu’individuellement souhaité et en fonction de la forme personnelle. Chaque passage a couté cing francs
et a la fin, les deux meilleurs résultats étaient pris en compte pour le classement. Une fois de plus, nous
avons réussi a effectuer une belle course bien spéciale avec des ressources personnelles et financieres
plutét modestes.

La citation de Franz Kafka « Les chemins qui ménent vers I'avenir ne se présentent jamais comme che-
min. lls le deviennent seulement lorsqu’on les franchit » a été utilisée pour témoigner de I'esprit de pion-
nier des fondateurs de la section des courses de 'ESV Ratia. L'ESV Ratia a pu célébrer cette année la
50¢eme grganisation de la course de Griisch-Danusa. La création remonte a 1965 lorsque la premiére com-
pétition s’est effectuée sur la Lagalb, un coin bien différent des Grisons. D’autres lieux de cette manifesta-
tion ont été Diavolezza, Parsenn, Jakobshorn et Pischa, avant le dernier déménagement de cette course
qui a lieu il y a trois ans pour Grusch-Danusa. Dimanche 27 janvier 2019, la manifestation de célébration
a pu étre effectuée sous un ciel idéal pour les sports d’hiver. Le voyage plus court vers le Prattigau anté-
rieur et la tombola Iégendaire ont été appréciés cette année aussi de la part des participants. Les collabo-
rateurs du RhB se sont mesurés a I'occasion d’'une course séparée. Pour les apprentis de Login, un prix
réduit de participation a été proposeé.

Les conditions étaient tout simplement top le samedi 16 février 2019 a Amden. Cette année, les deux
courses de slalom géant et de slalom, sur la piste Sell totalisant presque 40 participantes et participants a
eu de la chance aves la météo. L’entrainement traditionnel de vendredi 15 février 2019 a également profi-
té des conditions de sports d’hiver idéales.

Aprés quatre ans, la course USSC de I'apres-midi est également une valeur confirmée et fait dorénavant
partie intégrante de I'avant-programme des championnats suisses USSC Alpin/Ski de fond. Le slalom
géant USSC de nuit a Andermatt s’est également ajouté cette année a la catégorie de courses. Mais la
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tombée de nuit commencgante n’a pas pu étre proposée avec un départ a 13h15. Contrairement a Amden,
on n‘avait ici aucun soutien météorologique : du brouillard, de Iégéres giboulées de neige et une piste
molle ont conditionnés cette course. Chaque départ a couté cinq francs et pendant une heure, le slalom
géant a pu étre parcouru a volonté et selon la forme physique individuelle. En fin de compte, les deux
derniers résultats étaient pris en compte pour le classement. 49 participants ont parcouru dans l'aprés-
midi du 13 mars 2019 un total de 139 manches et se sont préparés pour les courses a venir du cham-
pionnat USSC. Grace aux prix en nature de la gamme Béarli-Biber de I'entreprise Bischofberger a
Weissbad, la transition avec le slalom de nuit a pu étre adoucie. Malheureusement, la course a été mar-
guée par deux accidents. Les deux blessés sont heureusement en voie de rétablissement.

Photo: Emilie Lienhard

Une fois de plus, le jour était bien choisi par Richi Hurschler pour I'organisation de la course du Jochpass,
il y avait des conditions de réve. En paralléle au championnat suisse de ski de fond, d’autres manifesta-
tions se sont également déroulés sur le Titlis. Pour les remontées mécaniques, c'était une journée
d’affluence maximale. Grace a 'aménagement précoce et I'alignement des participants a 8 heures déja a
la station inférieure, les courses ont pu commencer a I'’heure le samedi 31 mars 2019. La quarantaine de
participants ont pu profiter de pistes parfaites pour la course de cl6ture de la saison. Avec la proclamation
du classement et les honneurs de la coupe de ski VVST, nous avons officiellement terminé notre saison
alpine 2018/2019 dans le restaurant Wasserfall.

En janvier, nous avons envoyé les inscriptions pour les courses du Jochpass, méme aux responsables
étrangers de nos pays limitrophes. Grace a la collaboration avec I'hétel Terrace a Engelberg, un forfait par
nuit intéressant a pu étre proposé.

Un participant du VDSE venu d’Allemagne a élevé la course de cette année au rang d’international.

La rétrospective sur la saison du ski nordique se raconte en peu de mots, cette année aussi. Depuis 2010,
los de la derniére occurrence de la course du Churfirsten, plus aucune course régionale ne se trouve dans
notre agenda.

Le nombre de participants de nos courses régionales restantes ont été stables comparé a 'année précé-
dente. Les catégories adaptées des Dames ou la nouvelle catégorie Hommes 6 ont encore fait leurs
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preuves en tenant compte de notre structure démographique. La quantité de participants nouvellement
impressionnante a la course de I'apres-midi a Andermatt nous confirme que nous sommes dans l'air du
temps avec cet événement. Nous tiendrons compte de ce fait aussi dans I'avenir en proposant cette
course aussi 'année prochaine. Notre plus grand souci restera trés certainement le manque de reléve. Au
sein de 'USSC, les Sports d’hiver, ne sommes toutefois pas les seuls a nous préoccuper de cette pro-
blématique.

Vous trouverez les classements, rapports de la saison passée ainsi que les liens vers les galeries de pho-
tos sous www.ussc.ch.

85¢me championnat suisse USSC Alpin/Ski de fond

Le déroulement de notre événement principal a eu lieu cette année du jeudi 14 au samedi 16 mars 2019 a
Andermatt. Par ailleurs, en ce méme lieu a été fondée en 1934 cette méme manifestation, et depuis lors
nous sommes revenus maintenant pour la sixieme fois dans la région de vacances d’Andermatt.

Comme aussi 'année précédente, 'ESC Erstfeld nous a démontré tout son soutien d’'une section USSC
performante & Andermatt. Le deuxieme pilier sur lequel s’est appuyée la réussite a été notre comité des
compétitions bien rodé. La collaboration avec I'équipe de chronométrage de la région a été particuliere-
ment constructive et nous prouve que notre structure organisationnelle peut aussi s’imposer vis-a-vis des
concurrents externes. Lors de la proclamation du classement de la compétition individuelle en ski de fond,
notre chronométreur sortant Edwin Lombris a été remercié avec les honneurs, en valorisant son engage-
ment durant plusieurs décennies.

Les chutes de neige ont été mises en pause durant la course de l'aprés-midi USSC de jeudi au mois,
contrairement au moment de notre arrivée. Les prévisions avaient pourtant annoncées de grandes quanti-
tés de neige a partir de jeudi soir ainsi que du fort vent. Cela ne s’annongait donc pas trop bien pour ven-
dredi matin avec sa course de slalom annoncée. Nous avons alors décidé de transformer la journée de
jeudi en jour de course alpine chargée également du slalom aprés le slalom géant. Les conditions au Gur-
schen n’étaient pas top a proprement parler. Mais au moins, le brouillard, les Iégeres chutes de neige et, a
la fin méme le fort vent, nous ont permis d’effectuer comme prévu toutes les compétitions. La fusion déci-
dée lors de la derniére réunion annuelle de slalom 1 et slalom 2 en une seule course de slalom a
d’avantage soutenu nos efforts. La mise en ceuvre définitive de ce regroupement sera entérinée définiti-
vement seulement aprés un prochain test aux Diablerets.

Vendredi matin, Andermatt s’est réveillé sous une couche de 60 centimeétres de neige fraiche. La route en
direction de Realp était fermée pour risque d’avalanches. Il était donc irréaliste de vouloir organiser la
course de 'aprés-midi de la compétition a relais sur le terrain du biathlon a Realp. Un grand effort prépa-
ratif avait déja été fourni, avec des boissons et de la restauration déja entreposée a Realp. Sauf que les
dieux de la météo tenaient le couteau par la manche. Tét le matin, nous avons commencé nos tractations
pour éventuellement mettre sur pied une course de ski de fond a relais & Andermatt. Prés de la Nordic-
House, située au terrain de Golf, nous avions rencontré par hasard le responsable de la piste. Il s’est dé-
claré prét de tracer immédiatement un circuit. Dans d’autres domaines, comme l'ouverture de vestiaires,
I'organisation d’'une buvette et d’'un abri pour le chronométrage, les responsables de la Nordic-House
nous ont également chaleureusement soutenus. Lorsque nous avons quitté notre voiture a 08h45, nous
n’aurions jamais pensé pouvoir effectuer six heures plus tard notre meilleure course improvisée.

La météo s’est finalement montrée clémente le dernier jour de la course. C’était du soleil et un paysage
hivernal de merveille en son état pur ! Léa route vers Realp étant ouverte a nouveau, la cl6ture sportive
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avec le ski de fond individuel a pu étre organisé comme prévu a Realp. Pour le repos aprés l'effort, les
participants ont pu rester dehors sous des températures printaniéres sur la terrasse du bistrot. Le soir,
Annina Strupler (ESV BLS) a recu officiellement le titre de championne suisse et Curdin Lareida (ESV
Ratia) champion suisse. Une féte bien harmonieuse dans le bar des sports a mis une fin conviviale a ce
championnat.

Comme c’était aussi le cas ces derniéres années, notre championnat suisse a été publié dans les médias
en ligne et papier sur les pages régionales. Ainsi, mes communiqués de presse quotidiens étaient tou-
jours diffusés selon l'actualité.

Photo: Emilie Lienhard

J'abonde sans retenue dans le sens des propos de cléture de Modeste Jossen, notre chef des compéti-
tions. « Ce championnat suisse n’a pu avoir lieu et étre un tel succés que grace au généreux soutien des
remontées mécaniques Andermatt-Sedrun Sport SA et d’Andermatt Urserntal Tourismus Sarl », telle est
la rétrospective de Modeste Jossen sur le 85éme championnat suisse. Il souligne toutefois que
I'organisation de I'événement n’aurait jamais pu avoir lieu sans les nombreux bénévoles. « Je remercie
également 'ESC Erstfeld et leur grand nombre d’assistants volontaires » selon Modeste Jossen. Pour ma
personne, jadresse mes remerciements de plus a toutes et tous qui nous ont aidés si spontanément lors
de l'organisation du ski de fond a relais.

Vous trouverez un grand nombre de photos sous www.svse-sm-wispo.ch. Cette année, nous renongons a
la production d’'un DVD avec des images plus nombreuses encore. Encore a I'état de planification est la
mise en ligne d’autres photos sur notre page d’accueil. Dans ce cadre, nous pensons également a la pos-
sibilité de commander des images a haute résolution. Les classements et d’autres informations concer-
nant le championnat suisse Alpin/Ski de fond se trouvent d’ores et déja sur www.svse-sm-wispo.ch.

Camps des sports d’hiver

Comme de coutume, tous nos camps ont été proposés tous nos camps sous la marque USSC Sports
d’hiver. A I'exception du camp Sports d’hiver/Login, toutes les inscriptions, informations et rétrospectives
peuvent étre faites et interrogées sur www.ussc.ch/wispo.
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Peu aprés nouvel an, une huitantaine d’enthousiastes du ski de fond de 'USSC se sont retrouvés en
Haute Engadine avec le but de de perdre quelques kilos apres les fétes qui forment des bourrelets sur les
hanches ou le ventre. LE but n’est évidemment pas seulement de former sa silhouette, mais aussi de
s’améliorer au niveau technique et sa forme physique. Les participants ont ainsi profité de huit moniteurs
prenant en charge un encadrement d’experts sur le réseau comptant plus de 100km de pistes autour de
St. Moritz. Il faut savoir qu’a St. Moritz il n’y a pas que des courses équestres, du champagne et du caviar.
Un camp des sports d’hiver USSC a prix raisonnable y a également sa place en ce lieu digne de tous les
prestiges et un passé olympique. Nous avons pu résider a I'hétel Laudinella a St. Moritz Bad tout en profi-
tant des facilités de la piscine couverte et du spa a proximité dans I'« Ovaverva ».

Photo: Rahel Huber

Le 14 janvier 2019, nous avons pu allumer les 20 bougies pour I'anniversaire du Race-Camp. Les nhuages
nous ont également fait leur cadeau en relachant des flocons en abondance. Avec autant de neige
fraiche, les participants n’ont pu s’exercer le premier jour uniquement le téléski d’exercice et la piste
jusqu’au village. Les trois jours suivants, en revanche, le Toggenburg s’est montré de son meilleur cété.
Tous les quatre jours ont profité aux participants pour améliorer leur technique en slalom géant et slalom.
Tamara Pellet a soutenu Dolf Alpiger comme chaque année dans la mise en place du cours et la prise en
charge des participants.

Pour la premiére fois, la semaine des sports d’hiver a eu lieu a Crans-Montana. Dans les hétels Olympic
et Du Parc, tout le monde était logé de maniere centrale. Entre le dimanche 20 au samedi 26 janvier
2019, les 43 participants et six moniteurs de ski ont profité de la belle météo et des pistes idéalement
préparées. L'offre englobe des pistes du type championnat mondial (1987), coupe mondiale jusqu’ a des
pistes bleues faciles. Les moniteurs ont su transmettre une fois de plus leurs trucs et astuces aux partici-
pants. Mais les descentes en vitesse et la partie conviviale de I'aprés-ski ont également trouvé leur place.
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A part la Race-Camp, j'ai également pu me rendre et assister cette année personnellement a chacun des
camps. Pour des motifs professionnels, la durée de mon séjour était assez différente. J’ai pu ainsi admirer
I'organisation et exécution professionnelle de tous les camps.

Le nombre de participants des camps mentionnés ci-dessus ressemblaient plus ou moins a I'année pas-
sée. Ainsi, le camp de ski de fond compte toujours environ 90 participants et le Race-Camp avec plus que
15 participants étaient dans les mémes dimensions que I'année précédente. La semaine des sports
d’hiver et les SnowPleasureDays étaient aussi pratiquement aussi populaires que I'année derniére avec
leurs 40 participants.

Grace au soutien généreux du chef du personnel des CFF, Markus Jordi, nous avons pu lancer trois diffé-
rentes offres pour les premiers réservants du camp des sports d’hiver/Login, cette années aussi ; a réser-
ver et a trouver sur www.wispo.ch. Comme I'année passée, I'échelle des prix était définie selon le moment
de la réservation. L’objectif visé des 80 participants a été manqué cette année aussi. Les raisons sont
variées et nous devons nous y pencher pour 2020. Pour la prochaine édition, nous avons déja fait bloquer
les dates des cours pour le prochain camp des sports d’hiver/Login. Nous devrions ainsi pouvoir atteindre
finalement les 80 participants.

En fin de compte, tous les responsables, moniteurs autres volontaires de camp méritent un énorme re-
merciement pour tout leur grand engagement dans I'un ou I'autre camp USSC Sports d’hiver ! Seulement
grace a vous, il est possible de pouvoir organiser ces camps sous cette forme !

A I'exception du camp Login, toute personne a droit de participer & nos camps. De plus, les membres de
'USSC recgoivent 10% de réduction sur les frais d’inscription mentionnés. Vous trouverez les rétrospec-
tives et impressions pour vous faire envie sous www.svse.ch/wispo.

Championnat USIC de Ski de fond et Ski Alpin

Comme le mentionne le rapport annuel de 2018, & la mi-mars 2018, la France a annoncé son intention
d’organiser le prochain championnat USIC de Ski Alpin a Samoéns. Faisant suite a cette intention, en mai
2018, la déclaration définitive a eu lieu a 'USIC General Meeting a St-Gall.

Pendant les mois d’été, pour une fois ce n’était pas les athlétes qui étaient mis a contribution. Le travail
était plutét de coté de la CT Sports d’hiver : création du concept, invitation pour les cadres, garantie finan-
ciére étaient en gros les thémes a traiter en premiéere priorité. La participation avec une équipe de dames,
possible pour la premiére fois, a été définie comme deuxiéme but. A la fin de I'été, les futurs athlétes
étaient malgré tout demandés de mettre la main a la pate : le concept en préparation, prévoyant trois re-
groupements de cadres et une course de qualification pour former le team USIC, a été validé. Jusqu'au
mois de novembre les athlétes (trois femmes et huit hommes) ont annoncé leur intérét de se qualifier
pour une participation en France.

A la fin novembre, a été planifié le premier regroupement de cadres avec tous les intéressés. Il va de soi
gue cela doit avoir lieu en Suisse et bien slr avec assez de neige pour en faire un bilan. Encore raté !
Dans les cing domaines skiables qui avaient assez de neige pendant nos deux jours choisis, les pistes
d’entrainement avaient déja été bloquées depuis longtemps. Il a finalement d( se retourner vers le Pitztal
en Autriche. Nous avons méme encore trouvé un logement convenable et nous avons pu effectuer un
premier regroupement des cadres entre le 25 au 27 novembre 2018.
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Notre contingent pour participer a un championnat USIC comptait trois athlétes femmes et six athlétes
hommes. Le lecteur attentif aura compris que nous avons rempli le contingent des dames d’emblée avec
Lucrezia Lareida (ESV Ratia), Larissa Hofer (ESC Soldanella) et Silvia Rossato (ESC Erstfeld). Pour les
hommes, en revanche, quelques courses de qualification étaient encore nécessaires. Nous avons effec-
tué celles-ci le 11 et 12 décembre 2018 a Andermatt. En fin de compte, le team USIC des hommes s’est
composé de Werner Aemisegger (ESC Soldanella), Dolf Alpiger (EWF Herisau), Kari Busser (ESV Rhein-
tal-Walensee), Curdin Lareida (ESV Ratia), Bruno Meier (EWF Herisau) et Marco Tami (ESV Luzern).

Pour compléter le tableau, il faut encore mentionner ici que la phase de sélection et de constitution du
cadre prend normalement plus de deux ans. Pour I'événement en France, nous devions réussir ce tour de
force en quatre mois. L’acquisition d’une nouvelle combinaison de ski unifiée était exclue d’emblée pour
des raisons de délai. Comme alternative, nous avons trouvé des solutions en empruntant des vétements
aupres d’autres membres USSC, avec une représentation unifiée a la clé. En ce qui concerne la combi-
naison de compétition, nous avons encore une fois misé sur le modele précédent ressemblant a un cos-
tume folklorique appenzellois. Par chance, nous avons également pu trouver, a c6té des nouvelles acqui-
sitions, des solutions avec des combinaisons empruntés, comme pour les combinaisons de ski. La tenue
unifiée a été complétée grace a la contribution généreuse de Comfortrust par des vestes polaires confor-
tables.

Photo: Remo Gatti

Le grand moment est venu le dimanche 3 février 2019 lorsque nous sommes partis avec deux minibus
pour Samoéns. A cote de tous les athlétes se trouvaient a bord de ces bus Vreni Jossen, Peter Lienhard
(comme délégué USIC) et moi. Tamara Pellet nous a soutenus sur place deés le lundi soir comme entrai-
neur supplémentaire.

A partir de mercredi, I'Autriche, la France, la Russie, la Pologne, la République Tchéque, la Bulgarie, les
Pays-Bas, la Belgique, et nous les Suisses avons commencé par se battre pour les places sur le podium.
Avec la participation de I'Autriche, les courses des hommes allait aussi devenir plus prometteuses que la
derniéere fois au Kazakhstan.

La concurrence parmi les dames ne pouvant pas étre estimée au préalable. La premiére course nous a
annoncé que la France et éventuellement la Russie, allaient étre les équipes avec du potentiel. A la fin,
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lors de toutes les trois compétitions, il y avait a chaque fois deux Suissesses sur le podium en montrant
clairement le team qui avait le plus grand potentiel. C’était aussi celle, la base sur laquelle s’est construit
finalement le succés du classement par équipes pour se retrouver au premier rang ! Chez les hommes,
les compétitions ont été, comme prévu remportées par les Suisses, mais aussi par I'équipe autrichienne.
Dans les trois courses effectuées, nous avons pu nous hisser sur quatre places du podium et nous avons
finalement pu nous positionner dans le classement par équipes peu derriére I’Autriche au deuxiéme rang.

En résumé, nous pouvons nous réjouir d’'une réussite lors de notre participation aux championnats en
France. La France a su, une fois de plus, d’accompagner ce temps fort qu’était le championnat, aussi au
niveau culinaire. Félicitons a cette occasion encore une fois le team USIC Ski Alpin 2019 pour ses per-
formances excellentes ! Un remerciement est aussi mérité par Vreni Jossen et Tamara Pellet pour leur
soutien !

Quels points forts y a-t-il eu au niveau culinaire ? Quelles étaient les conditions des courses ou comment
se sont passés les déplacements vers le domaine skiable ? Toutes ces questions et bien d’autres trouve-
ront réponse sous www.ussc.ch dans les rapports journaliers détaillés.

Durant les mois de printemps a venir, nous élaborerons nos expériences sous forme d’'images. La visite
de la page d’accueil vaut la peine plus tard aussi.

Pour l'instant, aucune information n’est encore disponible en ce qui concerne I'organisation d’'un cham-
pionnat USIC de Ski de fond.

Mots de remerciement et de la fin

Depuis deux semaines, mon onziéme saison comme responsables des Sports d’hiver USSC appartient
désormais au passé. Je me retourne encore une fois vers une saison d’hiver voire année chronophage et
exigeante. Mes deux mandats de chef des sports et de responsable des sports d’hiver se complétent et
se sont établis. C’est ¢a le plaisir du sport a tous les niveaux ...

Je tiens a le préciser d’entrée. L'unité Sports d’hiver ne pourrait jamais se présenter ou agir sous sa forme
actuelle sans le grand engagement de mes deux collégues de la CT ainsi que tout le team de 'USSC
Sports d’hiver. Je souhaite remercier toute personne impliquée pour son engagement permanent et génial
et le soutien inconditionnel. Malgré de nombreux jours et de nuits passés au travail, je n’ai personnelle-
ment pas manqué de d’accomplir ces taches avec grande satisfaction. |l est vrai que les Sports d’hiver
procurent du plaisir.

Un remerciement spécialement important & mes yeux est celui que jaimerais prononcer a I'adresse de
nos familles et partenaires. Elles et eux ont été les premiers touchés qui ont di renoncer a passer du
temps avec les sportifs d’hiver actifs. Sans leur compréhension, la saison passée n’aurait pas pu étre
organisée de cette maniére intense.

L’assureur des transports publics VVST est un partenaire officiel de TUSSC Sports d’hiver. Il ne serait pas
pensable de proposer par exemple la coupe de ski VVST trés appréciée ni d’autres activités si on ne pou-
vait pas compter sur 'engagement important de Kurt Roth. Nous adressons nos chaleureux remercie-
ments a Bale pour le soutien de longue durée. En février 2019, nous avons pu organiser pour notre parte-
naire VVST une manifestation pour les collaborateurs dans la région de Titlis en montrant ainsi notre re-
connaissance pour ce partenariat agréable de nombreuses années.
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Avec Comfortrust, 'lUSSC Sports d’hiver sait compter sur un deuxiéme partenaire fiable avec lequel nous
avons fait notre chemin. Pour une énieme fois, nous avons eu le plaisir de remettre a tous les participants
des camps des sports d’hiver USSC un bon d’une valeur de frs. 50.— qui donne droit a I'acquisition de
vétements fonctionnels de Comfortrust. Un autre grand remerciement est donc adressé de Peter
Ruckstuhl, le directeur opérationnel de Comfortrust, nous ayant soutenu de différentes maniéres tout au
long de la saison.

Je vous et nous souhaite des mois paisibles jusqu’au départ de notre nouvelle saison 2019/2020.

Remo Gatti
Responsable des Sports d’hiver
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